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Difusión de Puntex 
Informa Ortopedia

La difusión de Puntex Informa Ortopedia a través de correo electrónico (e-mail) llega a 4.005 destinatarios.

Los profesionales de la Sanidad del Sector de Ortopedia reciben periodicamente Noticias, Reportajes, In-
formación sobre Eventos, etc., siempre con la máxima garantía de calidad de las Guías Puntex.

Aprovechamos para desearles un próspero año 2012. Salud. Amor y Paz.

El nuevo conjunto “Versailles” de Anita care
destaca por su frescura y comodidad  

Es una solución de corsetería especializada para 
cubrir las necesidades de mujeres que se han some-
tido a una operación de mama 

El conjunto “Versailles” de la gama Anita care es 
una solución de corsetería especializada para cubrir 
las necesidades de mujeres que se han sometido a 

una operación de mama. “Versailles”, inspirado en 
los ornamentos del palacio que lleva el mismo nom-
bre, está compuesto por un floral, joven y moderno 
conjunto de sujetador y braguita disponible en colores 
negro o crema. Desde Anita care se cuida cada deta-
lle con el fin de ofrecer a sus clientes la máxima natu-

ralidad y confort en su día a día, en su apuesta 
continua por materiales suaves y agradables a 
la piel.

El contraste del diseño en negro o crema 
sobre microfibra se extiende a lo largo de la 
sobrecopa del sujetador en forma de preti-
na lisa hasta juntarse con los tirantes confort 
acolchados. En la bajocopa el estampado se 
prolonga hasta la espalda. Además, las co-
pas incorporan una costura transversal que 
da forma al pecho y proporciona una suje-
ción segura.

El sujetador presenta una particularidad 
invisible al incorporar fundas protésicas fo-
rradas de Charmeuse. Un tejido especial for-
mado por una microfibra suave y semitrans-
parente con una estructura de malla tricotado 
que no se abre. Esta estructura permite que 
el borde del tejido no presente costura y que 
la funda quede completamente plana en el 
sujetador, lo que incrementa la comodidad de 
la prenda. Asimismo, las fundas que incorpo-
ra pueden albergar tanto prótesis triangulares 
como asimétricas, ya que llegan hasta debajo 
de la axila.
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Tenemos la satisfacción de comunicarles el esta-
blecimiento del acuerdo de colaboración entre las 
empresas AB SHOT, S.L. y SOBREGRAU, S.L. a partir 
del mes de enero 2012.

AB SHOT es el actual fabricante de los micromoto-
res NAVFRAM, los únicos micromotores profesiona-
les fabricados en España.

SOBREGRAU lleva más de 25 años comercializan-
do en diferentes sectores tanto los micromotores NA-
VFRAM como micromotores de otras marcas.

Con dicho acuerdo, esperamos poder mejorar el 
servicio y la atención que hemos venido suministran-
do hasta la fecha.

Además de los micromotores NAVFRAM, hemos 
llegado a un acuerdo con las marcas SAESHIN y 

Acuerdo de colaboración entre AB SHOT 
y SOBREGRAU

DAE YOUNG para comercializar sus productos en 
España.

Como únicos fabricantes y especialistas en micro-
motores en España, tenemos la seguridad de ofre-
cerles una gama de productos con una relación cali-
dad/precio inmejorable y un servicio técnico rápido, 
eficaz y económico, que otros distribuidores no están 
en condiciones de suministrar.

Para cualquier consulta o aclaración no duden en 
ponerse en contacto con:

j.sobregrau@abshot.es

Además, el sujetador ofrece un extra de confort 
con una suave cinta elástica y afelpada en la cara 
interior que está en contacto con la piel y que se en-
cuentra tanto en la abertura de la funda como en la 
banda bajopecho y en la espalda.

En cuanto a la braguita, se ha apostado por el te-
jido estampado con acento lencero, ya que dispone 
de un pequeño lazo en la parte delantera y un des-
enfadado reborde en cinturilla y recorte de piernas. 
En definitiva, “Versailles” es un conjunto de ropa in-
terior elegante y fresco que pone de relieve la máxi-
ma de la gama Anita care: ofrecer diseños modernos 
y atrevidos sin renunciar a la calidad y seguridad que 
precisan aquellas mujeres que han sido sometidas a 
una operación de pecho.

Sobre Anita:
Con más de cien años de experiencia y con una 

preocupación permanente por la calidad, la funcio-
nalidad, el confort y el know-how más moderno,  Ani-
ta Dr. Helbig GmbH se ha convertido en uno de los 

especialistas más cualificados en corsetería y moda 
de baño femenina especial para tallas grandes, así 
como en productos médicos especiales para el cui-
dado tras una operación de mama. Anita representa 
una competente red internacional de 20 filiales en 
14 países con más de 1200 trabajadores, y un volu-
men de ventas anual de aprox. 80 millones de euros.

El emplazamiento de su sistema productivo se en-
cuentra en Alemania, Austria, Portugal, República 
Checa y extremo oriente. El porcentaje del volumen 
de ventas fuera de los mercados centrales alemán y 
austriaco constituye más de un 50%, con una fuerte 
tendencia al alza. En el mercado global, la empresa 
goza de una excelente reputación en el ámbito de la 
moda íntima especializada, y constituye una empre-
sa de referencia en el sector textil. Anita representa 
el compañero perfecto para mujeres operadas de 
pecho, mujeres embarazadas o en período de lac-
tancia, así como para mujeres rellenitas o con pecho 
voluminoso, desde el estilo más clásico al más des-
enfadado.
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SISTEMA WCS™ LIGHT zapato cerrado 
cuidado de heridas

Productos Herbitas S.L. a través de su representada DARCO, 
presenta un novedoso zapato para el cuidado de pies con heri-
das, úlceras, pie diabético…

Zapato especial para el cuidado de heridas y lesiones. Se pue-
de utilizar en la vida cotidiana tanto en interiores como en exte-
riores. El material de la parte superior del zapato es transpirable 
y ofrece una gran comodidad y espacio suficiente para apósitos 
y vendajes.

1 par zapatos disponible en 7 tallas

www.herbitas.com

Bauerfeind amplia su gama de productos
para la rodilla 

Bauerfeind amplia su gama de 
productos para la rodilla con con 
una nueva ortesis de tejido con 
inserción de silicona y flejes late-
rales semirígidos en termoplásti-
co regulables en flexo-extensión. 
Su nombre es GenuTrain S Pro. 
Basada en nuestra ortesis estabi-
lizadora GenuTrain S hemos in-
troducido en los flejes laterales la 
posibilidad de regular los grados 
en flexión a 0 y 20 grados, y en 
extensión a 30, 60 y 90 grados, 
todo ello desde el exterior, sin ne-
cesidad de extraer los flejes de sus 
compartimentos. Con Genutrain 
S Pro se consigue un sistema de 
fijación sencillo y es muy cómoda 
de llevar al tratarse de una ortesis 
de tejido

Los efectos que produce la limi-
tación de la articulación, permite 
una restricción terapeútica de la 
movilidad de la articulación de 
la rodilla. Gracias a la influencia 
positiva sobre la sensomotricidad 
,sujeta activamente la articula-
ción de la rodilla y la estabiliza a 
largo plazo, además al mover la 
articulación de la rodilla, el anillo 
viscolástico  que rodea y protege 
la rótula se deforma produciendo 
un efecto masaje de presión va-
riable que alivia el dolor en las 
partes blandas alrededor de la 
rótula. Por todo ello y por el efecto 
de compresión , esta ortesis ace-
lera la reabsorción de edemas y 
derrames.

Un logro  más de investigación 
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Bastos Medical, S.L. presenta la nueva edición 2012 
del catálogo Medical Express

Medical Express, pensado para facilitar  el su-
ministro de todo el material y equipamiento ne-
cesario en la consulta, ofreciéndole un servicio 
útil en su actividad profesional.

A demás de la amplitud de productos que pue-
de encontrar en el catálogo, como cada año Me-
dical Express le ofrece interesantes incorporacio-
nes en ámbitos como pulsioximetría, electrodos 
para ECG, monitorización y pruebas de esfuerzo, 
equipos de diagnóstico LED, electrobisturís Sur-
tron, pulsimetría con la incorporación de Gar-
min, nueva línea de ortesis Mueller Green, crio-
terapia fisioterapéutica, vestuario laboral con un 
nuevo modelo para mujer de la línea Mebaline 
Tex y nuevos modelos de calzado laboral Crocs.

También nos gustaría destacar los nuevos en-
vases de nuestra exitosa línea de cremas y geles 
para masaje Mebaline: Cool Gel, Therma Cream, 
Gel Relax y CondroActive. La nueva presentación 
en tubo la hace más práctica y cómoda en su 
uso, y además más económica puesto que redu-
ce considerablemente los residuos de producto.

Puede solicitar su catálogo llamando al 902 
320 310 o entrando el la tienda web www.me-
dicalexpress.es, donde también podrá encontrar 
más información sobre los productos y servicios.
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QUERALTÓ colabora en un proyecto
sanitario en Madagascar

El proyecto está coordinado por la Asociación Andaluza de Cooperación Sanitaria y pretende contribuir a 
corregir una deformidad en niños que en la edad adulta se verían obligados a desplazarse en silla de ruedas 
o de rodillas.

Anualmente nacen en el mundo 120.000 niños con pie zambo, el 80% de ellos en países en vías de de-
sarrollo. 

La empresa sevillana Queraltó, compañía líder en distribución hospitalaria en Andalucía y Extremadura, 
ha colaborado con un proyecto sanitario en Madagascar desarrollando una férula de abducción ortopédica 
de bajo coste que mantiene la corrección del pie zambo. En el proyecto de colaboración con Madagascar, 
coordinado por la Asociación Andaluza de Cooperación Sanitaria, han contribuido profesionales médicos del 
Hospital Puerta del Mar de Cádiz y, concretamente en el pie zambo, los doctores Rafael Casielles y Francis-
co Javier Downey, traumatólogos infantiles del Hospital Maternoinfantil de Málaga y del Hospital Virgen del 
Rocío de Sevilla respectivamente.

La férula fabricada por Queraltó, siguiendo los principios del método Ponseti, tiene unos costes muy redu-
cidos, resultando más asequible para los centros médicos de este país en vías de desarrollo; consiste en dos 
botas fijadas a una barra ajustable que mantiene el pie zambo corregido en un ángulo de dorsiflexión que 
evita las recidivas. Con esta iniciativa, Queraltó ha querido colaborar para paliar esta dolencia, el pie zambo 
o equinovaro, una deformidad congénita grave que coloca al pie en una posición que impide caminar con 
normalidad. Actualmente, unos 120.000 niños nacen al año con pie zambo, el 80% de ellos en países en 
vías de desarrollo. Si no se corrige a tiempo, el paciente en la edad adulta se ve obligado a desplazarse de 
rodillas o, en el mejor de los casos, en silla de ruedas.

Asimismo, se ha impartido un curso teórico-práctico sobre el método Ponseti dirigido a 40 sanitarios que 
además asistieron a las intervenciones de 20 niños que se trataron en el Hospital Soavinandriana en Antana-
narivo, Madagascar. En los próximos años, el equipo de trabajo realizará más visitas al país para reevaluar 
a los pacientes tratados y tratar nuevos casos.

El método Ponseti es un inno-
vador tratamiento no quirúrgico 
para corregir el pie equinovaro 
mediante suaves manipulaciones y 
colocación de yesos que se cam-
bian semanalmente hasta conse-
guir su corrección. En la mayoría 
de los casos, es preciso realizar 
un pequeño corte en el tendón de 
Aquiles, que se suele realizar en 
una sala de curas con anestesia 
local, para conseguir una correc-
ción completa de la deformidad. 
Al terminar el enyesado, es nece-
sario que el niño lleve colocado 
una ortoprótesis, concretamente 
una férula AFO de Ponseti, para 
evitar las recidivas.
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Técnica de vendaje neuromuscular

El vendaje neuromuscular ha surgido como un innovador y efectivo método de vendaje, que tiene la ca-
pacidad de reeducar el sistema neuromuscular y propioceptivo, de mejorar la postura, de facilitar el drenaje  
linfático, reducir el dolor y acelerar el  proceso de  reparación de las lesiones.  

INDICACIONES

Técnica de VNM como estimulo de los receptores mecánicos de la piel
Técnica de VNM como incremento de la sensibilidad propioceptiva y electromiográfica
Técnica de VNM para favorecer el 

drenaje sobre el sistema linfático

Los productos aquí mencionados 
cumplen con lo dispuesto en el Real 
Decreto 1591/2009 en materia de los 
requisitos esenciales de los productos 
sanitarios, su puesta en el mercado, 
programa de vigilancia y publicidad. 
Dichos productos disponen de decla-
ración de conformidad, marcado CE 
y reúnen los requisitos de etiqueta-
do conforme la legislación vigente. 
Puede obtener información técnica 
sobre su utilización, contraindicacio-
nes y precauciones, si procede, con-
sultando las instrucciones de uso que 
acompañan al producto o bien en 
las fichas técnicas disponibles bajo 
petición a la compañía

 

El método Ponseti no sólo es el tratamiento que actualmente ofrece los mejores resultados en el pie zambo, 
si no que, al utilizar materiales baratos (vendas de algodón y de yeso), reduce enormemente el coste total del 
mismo. En países en vías de desarrollo, donde la atención sanitaria es casi inaccesible por el gran desem-
bolso económico que le supone a las familias, el método de Ponseti es una gran aportación, permitiendo a 
los niños que nacen con esta patología puedan llevar una vida normalizada. Además, gracias al trabajo de 
I+D+I de Queraltó, se ha logrado abaratar más los costes del tratamiento.

Queraltó, compañía líder en distribución hospitalaria en Andalucía y Extremadura, con sede central en 
Sevilla y 90 profesionales en plantilla, está abordando una amplia diversificación, tanto de productos y servi-
cios tecnológicos como geográfica, habiéndose convertido en una empresa se referencia en todo el territorio 
nacional.
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SORPRENDE A TUS INVITADOS ESTA NAVIDAD Y 
CONVIÉRTETE EN UN EXPERTO CAFETERO

Marcilla L’aRôme EspressO te ofrece diferentes va-
riedades e intensidades para combinar tus menús de 
fiesta con el café más exquisito y hacer las delicias de 
tus invitados.

Los postres navideños junto al mejor café, garan-
tizarán el éxito de todas tus sobremesas. Aprende a 
degustar distintos tipos de café y comparte con tus 
invitados una experiencia sensorial única.

Barcelona, Diciembre de 2011. ¿Quieres deslum-
brar a todos tus invitados estas fiestas? ¿Te has pre-
guntado alguna vez cual es el tipo de café que mejor 
se adapta a cada comida? Esta Navidad conviértete 
en todo un experto cafetero y ¿por qué no? organiza 
una cata de café en casa como un auténtico profe-
sional.

Las fechas navideñas son, por excelencia, un mo-
mento ideal para pasar un rato agradable con fami-
lia y amigos. La gastronomía toma un papel prota-
gonista y dedicamos mucho tiempo a cocinar platos 
típicos y presentarlos de la manera más exquisita. Por 
ello, para tomar un café perfecto, Marcilla L’aRôme 
EspressO, con sus 10 distintas variedades y algunos 
consejos te ayudará a acertar con la intensidad ade-
cuada según el menú que hayas preparado así como 
ofrecer a tus invitados aquella variedad que más les 
guste.

¿Cuál es el mejor café para servir tras las 
comidas Navideñas?

Ya hemos pensado en todos los detalles para 
nuestros menús, los entrantes, el plato principal y 
también hemos seleccionado postres y dulces típicos. 
Pero con tantos contrastes de sabores, ¿cuál es el 
café más adecuado para cada ocasión? Para poder 
apreciar todas las características del café y notar aun 
más su sabor, partiremos siempre como referencia 
del último plato que hayamos consumido. Con estos 
sencillos consejos podrás disfrutar del café más ade-
cuado para cada menú de fiesta.

El menú perfecto acaba con el café perfecto

1. Aves y carnes, típicas rece-
tas navideñas: Si en nuestro menú 
ha predominado la carne, lo más 
adecuado sería acabar con un café 
potente en cuerpo y personalidad. 
Así una variedad Fortissimo sería 
ideal para combinar con este tipo 
de menú porque es un café robus-
to, con mucha fuerza y cuerpo. El 
café de mayor intensidad dentro 
de la colección de cafés seleccionados de Marcilla 
L’aRôme EspressO.

2. Pescados y Mariscos, un clásico en las fiestas. 
Los pescados y mariscos también son habituales 
durante estas fechas. Éstos suelen ser platos más li-
geros y menos especiados, por ello se recomienda 
una variedad de café más suave, con poco cuerpo, 
dentro de las variedades Marcilla L’aRôme EspressO, 
se ajusta a la perfección la variedad Sontuoso que 
ofrece una perfecta armonía entre sabor y aromas 
envolventes.

3. Cenas informales y variadas. Para las cenas 
más informales con aperitivos, quesos, pates y ca-
napés, al haber gran cantidad de sabores, es mejor 
acabar con una variedad más neutra. La variedad 
Splendente de Marcilla L’aRôme EspressO, sería una 
buena opción porque es un café elegante y equili-
brado, con aroma de intensidad pronunciada y una 
crema densa y persistente con reflejos dorados.

4. Cafés y dulces navideños Y si lo que queremos 
es degustar un café con los típicos postres navideños, 
debemos recordar que éstos se agrupan en dos tipos, 
los elaborados a base de frutos secos, como polvo-
rones o turrones clásicos, que deberán acompañarse 
con cafés suaves, y los elaborados a base de choco-
late, que tomaremos con variedades más neutras y 
con menos cuerpo. Las variedades Satinato para los 
primeros por ser un café refinado y generoso en el 
paladar, con sabor suave y equilibrado y Delizioso, 
para los segundos, porque es cremoso, con notas 
ligeramente tostadas, y de gran riqueza aromática, 
dos varieades delicadas de Marcilla L’aRôme Espres-
sO que ofrecen un espresso de alta calidad.
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Convierte tus sobremesas en una divertida cata 
de café.

Las sobremesas navideñas son un momento muy 
especial para estar con la familia y amigos, por ello, 
es el momento ideal para degustar un exquisito café, 
sin prisas. Con las variedades de Marcilla L’aRôme 
EspressO Lungos como el Lungo Profondo podemos 
saborear durante más tiempo de un exquisito café 
con inconfundibles notas amargas que deja un de-
licioso y perdurable sabor en boca. El fin de fiesta 
perfecto para noches largas como la Nochevieja.

Y por último, para convertir tus sobremesas en el 
colofón final de un gran menú de fiesta, tan solo 
es necesario conocer algunos pequeños trucos para 
descubrir toda la intensidad de aromas y sabores. 
Por ejemplo, aclara siempre el paladar con un vaso 
de agua para limpiarlo bien de otros sabores que 
pueden alterar su sabor. Usa agua de calidad y leche 
fresca y asegúrate de tener diferentes variedades en 
intensidad y sabor para poder responder a las ne-
cesidades de todos tus invitados así como café des-
cafeinado en sus dos versiones: Lungo Decaffeinato 
para los amantes de un café más largo y Decaffei-
natto espresso.

Es evidente que tomar un buen café es mucho más 
que ingerir una bebida, es también un acto social, un 
momento de reunión y conversación así que organi-
zar una degustación de café puede ser una actividad 
participativa y divertida para aprender a distinguir 
los matices de aroma, cuerpo y sabor.

Variedades Marcilla L’Arome EspressO

La gama de variedades de Marcilla L’aRôme Es-
pressO cuenta con 10 distintas intensidades para 
disfrutar de un sabor para cada persona y momento. 
Con estas diez variedades, Forza, Fortissimo, Sun-
tuoso, Splendente, Satinato, Delizioso y Forza Deca-
ffeinato y sus dos nuevos lungos, Lungo Profondo y 
Lungo Decaffeinato, Marcilla ofrece diferentes inten-
sidades para satisfacer todo los paladares.

Todas las variedades de Marcilla L’aRôme Espres-
sO contienen sólo café de la más alta calidad, culti-
vado y cosechado de forma social y medioambien-
talmente sostenibles conforme a los criterios de la 
fundación de certificación UTZ CERTIFIED. Además, 

cada cápsula ha sido envasada de forma individual 
para mantener las propiedades de un café recién 
tostado.

Marcilla

Marcilla tiene una larga historia en el mercado 
español de café que se remonta a 1907. Desde sus 
orígenes, ha desarrollado y comercializado produc-
tos de altísima calidad a fin de cumplir su misión 
de ofrecer ricas experiencias de café y aroma a sus 
consumidores. La innovación constante siempre ha 
desempeñado un papel fundamental en la evolución 
de la marca, siendo reciente ejemplo de ello sus lan-
zamientos de Senseo en el segmento monodosis y 
Marcilla Cápsulas Gran Aroma.

Marcilla es marca líder del segmento de café mo-
lido en España y ocupa posiciones destacadas en los 
otros segmentos del mercado de café. Como parte 
de su política de responsabilidad social, incorpora 
café que cumple con los criterios UTZ CERTIFIED en 
todos sus productos y colabora activamente con el 
Banco de Alimentos. Pertenece a la compañía Sara 
Lee Southern Europe, S.L. que también comercializa 
las marcas Soley, Hornimans, (te e infusiones) y Na-
treen (edulcorantes). Cuenta con una división para 
el sector profesional y una fábrica ubicada en Mollet 
de Vallés, Barcelona. Para saber más sobre Marcilla, 
visite su página web www.marcilla.com

Acerca de Sara Lee Corporation

Sara Lee Corp. (NYSE: SLE) y su cartera líder de 
marcas de alimentación y bebidas que incluye Ball 
Park, Douwe Egberts, Hillshire Farm, Jimmy Dean, 
Pickwick Teas, Sara Lee y Senseo, genera casi 9.000 
millones de dólares en ventas netas anuales de sus 
operaciones continuadas y emplea aproximadamen-
te 20.000 personas en todo el mundo. En enero 
2011, Sara Lee Corp. anunció que dividirá la em-
presa en dos compañías que cotizarán de manera 
independiente y que se centrarán exclusivamente en 
su mercado: una se focalizará en el mercado de café 
y té y la otra en el de cárnicas en Norteamérica. Para 
más información sobre la compañía, visite www.sa-
ralee.com.

 www.marcilla.com
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